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Prendersi cura dei caregiver,

sostegno e inclusione nelle disabilita
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Assessorato al Welfare e Servizi alla persona, Servizi sanitari, Volontariato — Comune di Cervia,

Consulta Volontariato Comuni Bassa Romagna — Lugo,

Consulta delle Ass. di Volontariato del Comune di Ravenna,

Consulta Faentina Delle Ass. Di Volontariato, Rete Prendersi cura con i Caregiver, RETE AUSER RIMINI, FNP CISL Rimini,
UIL Pensionati Ravenna, CAV Rimini, ISUR Rimini-Progetto OrientaMenti nella Cittadinanza dalla Scuola al Lavoro — conCittadini

Caregiver Day
maggio 2022

“l0 MI PRENDO CURA DI TE”
Giornata del caregiver familiare (L.R. 2/2014)
In Emilia-Romagna

“La Giornata del Caregiver familiare
riconosce e valorizza
chi volontariamente, in modo gratuito e responsabile,

si prende cura di una persona cara consenziente in
condizioni di non autosufficienza o con necessita di
ausilio per lunga durata”.

“Azioni di informazione, sensibilizzazione e
partecipazione a favore del caregiver familiare”

Muoversi per riconoscersi
Esperienza di movimento danzato con il Metodo Hobart
Giovedi 12 maggio ore 16:30 a Cervia
presso la Casa del Volontariato, Via Villafranca, 8/b
Iniziativa in presenza
Condurranno: Claudio Gasparotto e Manuela Graziani
Introduzione e presentazione:
- Carlo Pantaleo, Formatore e Coordinatore progetti
generattivi di Comunita, con i caregiver e Caregiver Day
- Loretta Lacchini, Vice Pres. Associazione Diritti Anziani
con Ravenna-APS e Coordinatrice della Banca del Tempo
- Fabiola Gardelli, Presidente ASP Ravenna Cervia Russi
Programma:
Saluti istituzionali e della Consulta-Coordinamento
Introduzioni e presentazione-Esperienza-Condivisione
Al termine Apericena offerto dalle socie della Banca del
Tempo. Iniziativa gratuita. La cittadinanza ¢ invitata —
Incontri realizzati nel rispetto del protocollo sicurezza Covid

Prendersi cura con la ricerca
Dalla mappatura del DNA alle possibilita di cura
Martedi 17 maggio ore 11-13 ONLINE

- Carlo Pantaleo - Formatore ¢ Coordinatore progetti
generattivi di Comunita e Caregiver Day

- Maria Bianca Manzi — Assessore al Welfare e Servizi
alla persona, Volontariato - Comune di Cervia

- Aristide Savelli — Uildm Romagna — Vicepresidente
Consulta-Coordinamento Volontariato di Cervia

- Francesca Pasinelli — Direttore Generale della
Fondazione Telethon ETS

- Vincenzo Nigro - Professore ordinario di genetica
medica — Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”
e ricercatore Istituto Telethon di Genetica e Medicina

- Simona Bertoli — Professore ordinario di nutrizione
clinica. Universita degli studi di Milano. Responsabile
del laboratorio di ricerca sulla nutrizione e 1’obesita
IRCCS Istituto Auxologico Italiano

- Susanna Pozzi — Psicologa psicoterapeuta del Centro
clinico Nemo di Milano

Stress e salute: Aiutare il Caregiver familiare
Strumenti e metodologia per una comunita che si prende cura
Martedi 31 maggio ore 11-13 ONLINE
Si presenteranno strumenti e metodologie per ascoltare, in-

formare, sostenere e valorizzare i caregiver:

- Carlo Pantaleo - Formatore e Coordinatore progetti
generattivi di Comunita e Caregiver Day

- Dott.ssa Marina Petrini - Ricercatore presso Centro per la
Medicina di Genere dell'Istituto Superiore di Sanita

- Luca Carli Ballola — Coordinamento Sistema

Musei Toscani per 1'Alzheimer

Lo e e T L e e s M )
Si presentera la ricerca promossa dal Centro di Riferimento
per la Medicina di Genere dell’Istituto Superiore di Sanita
che prevede il Questionario anonimo da compilare “Stress e
Salute del Caregiver Familiare”. Si chiede di compilarlo a
tutti i caregiver in Italia, persone che si prendono cura di un
persona cara o di familiari di persone con Demenza o
Alzheimer, oppure con Disturbo del Neurosviluppo come
dello Spettro Autistico. Sito internet https://caregiver.iss.it/

Per i seminari del 17 e 31 maggio ONLINE, collegarsi al link nella pagina UILDM Romagna:
https://youtube.com/channel/UCAXdDyz1goABE9LG-i2T9WQ

Per informazioni, per porre delle domande potra farlo scrivendo a:

iperomagna@gmail.com
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